
[與主同行 同被建造] _ 從哪裡能得餅?？ 

《馬可福音》靈修分享 (41) 

可 8：1-10  (2020.05.05 謝戎天麗傳道) 

   

    在這裡已是主耶穌第二次餵飽眾人的神跡, 幾乎是相同神跡的重現。然而即便這樣, 

當主耶穌關心跟隨他的眾人沒有食物, 而要他的門徒提供時, 門徒第一個反應就是在荒野

之地怎能找到食物呢? 這很像以色列會眾在神帶領之下走出了埃及,然後又經過了紅海,這

樣偉大的神蹟都發生在他們眼前, 他們親自體驗到上帝奇妙的作為,可是,當面臨曠野缺乏

食物和水的時候,他們第一個反應,竟然是向摩西, 亞倫發怨言說：「巴不得我們早死在埃

及地、耶和華的手下；那時我們坐在肉鍋旁邊，吃得飽足。你們將我們領出來，到這曠野，

是要叫這全會眾都餓死啊！」(出 16:3) 

    這些怨言神聽得很清楚,但不是聽了,就順著他們所要的給他們，而是讓他們體驗到飢

餓、乾渴的掙扎，神才是供應他們各種需要的神。為要讓他們從過去長達四百年時間, 在

埃及過慣了物慾化的生活, 及以為生命的倚靠在財物上的這種錯誤思想裡, 徹底更新過來，

而知道生命真正的倚靠是在賞賜生命的神。 

    尤其在今天相當講究物質生活的環境中，更需要我們謹慎思考，我們是否也重蹈以色

列民在曠野漂流期間所犯的錯？我們的信仰是否使我們深深認識到生命的倚靠是在於

神？   

    主耶穌和門徒在一起那麼久，一再看見祂行神跡奇事，這是主耶穌第二次餵飽眾人的

神跡。門徒卻像在第一次中一樣, 不知怎麼應付。難道他們不記得上次的奇異經歷嗎? 他

們的眼睛只盯在現象界物質的範圍嗎?在民眾需要食物時, 他們反而忘記了主耶穌就是他

們最好的倚靠。他們忘記主耶穌曾用五餅二魚給超過五千民眾飽食有餘；當他們看到主耶

穌行走在海面上時，那種驚慌失措，就可以理解, 他們早已忘記了主耶穌曾經在加利利湖，

平息了幾乎讓船沉沒的大風浪的神跡；主耶穌可以用一句話，就讓被鬼附身的病人得醫治，

也可以用一句話使病重長達三十八年的癱瘓者, 立刻站起來, 就拿起褥子來走了。這些都

在顯明主耶穌就是生命的主宰，祂是神，祂是生命的泉源，也是生命的糧。 

    所以很感恩, 在疫情下, 一般人們的第一反應, 瘟疫哪裡傳來的? 如何造成的? 感謝

主!卻有弟兄姊妹在問: 在這疫情背後, 神讓我們知道明白什麼, 學習什麼呢? 

    請默想禱告:生命的倚靠在於神,祂才是我們生命的主宰, 我們的指望是在-於-神! ! 

這理念如何影響我生活的焦點, 和其中的點點滴滴? 


