
[與主同行 同被建造] _ 我信耶穌復活足夠到顛覆我的三觀嗎？ 

《馬可福音》靈修分享 (94) 

可 16：9 - 11  (2020.07.06 焦麗傳道) 

   

         在教會歷史上，耶穌肉身復活一直都被認定是基督信仰的核心教導之一，是基督教

的基本信念。第一，基督徒宣稱耶穌的死成就了代贖，祂的復活是基督徒的宣稱言之有據。

耶穌復活，說明了祂勝過死亡（徒 2：24；林前 15：54-57），證實祂是義的（約 16：

10），也確定祂的神性（羅 1：4）。第二，耶穌的復活，像祂的死亡一樣， 對我們的救

恩是不可或缺的，因為我們必朽壞的身體，要靠著在復活上與祂聯合，才能在末後的日子

變成不能朽壞的哦（羅 6：5，林前 15：42-57）。如果基督沒有復活，我們的信則是枉然，

因為我們仍會死在審判之下，不能藉著得到復活的身體而永遠活著（林前 15：12-20）。

主耶穌受死時雖然門徒們軟弱四散，但耶穌復活以後，主復活的大能與他們同在（路 24：

26-27，44-47，使 2：25-32，13：35-37） ，生命重新得著堅固，第一代使徒們全部為主

殉道，將福音傳到地極，成就了今天普世基督教會的光景。 

         看完今天分享的 3 節經文，不知道你頭腦裡第一反應是什麼？哇，復活的主耶穌首

先向這位抹大拉的馬利亞顯現，她是誰呀，配得這樣的恩寵！主竟然不是向和祂朝夕相處

的所愛的門徒首先顯現哦。羨慕嗎，親愛的弟兄姐妹。從四福音書，我們來認識一下這位

住在抹大拉的馬利亞姐妹為主所做的： 

         耶穌十字架受難時：內中有抹大拉的馬利亞，又有小雅各和約西的母親馬利亞，並

有撒羅米，就是耶穌在加利利的時候，跟隨祂、服事祂的那些人，還有同耶穌上耶路撒冷

的好些婦女在那裡觀看。 （可 15：39-41，太 27：54-56）； 

         耶穌受死當晚的安葬時：… 那些從加利利和耶穌同來的婦女跟在後面，看見了墳墓

和祂的身體怎樣安放。她們就回去，預備了香料香膏。她們在安息日，便遵著誡命安息了。 

（路 23：54-56，太 27：57-61，可 15：47）； 

         耶穌復活的主日早上：抹大拉的馬利亞和雅各的母親馬利亞並撒羅米，買了香膏要

去膏耶穌的身體。 …她們來到墳墓那裡（可 16：1-2，太 28：1）。 



 

         主耶穌受死時，門徒都已逃散，可謂大逼迫的時期，只剩下這批忠心跟隨基督的婦

女（路 23：49），想方設法不顧安危事奉主耶穌，何等寶貴。看見復活的主，她相信了，

儘管不是很明白，趕緊去告訴哀傷中的門徒們，他們在第一時間，大多還是不相信主復活

了（路 24：10-12），不相信婦女所說的話。主特別憐憫約翰和彼得（約 20：8-10）。福

音書二次提到，耶穌從抹大拉的馬利亞身上曾趕出七個鬼（路 8：2，可 16：2），她的

罪已經被赦免，並有極大的恩惠賜給她。基督把這極大的榮耀放在她的身上，賞賜她成為

第一個看見復活以後的耶穌的人。我們對基督耶穌越是忠誠，摯愛，我們就會越早地看見

耶穌，越多地看見祂。省查我們的事奉，忠心否？我們會輕看姐妹在教會的事奉嗎？教會

中默默事奉的最小的小子，最年邁但晝夜為教會守望禱告的長輩，可能是像抹大拉的馬利

亞那樣的，因著忠心跟隨而得主大賞賜的人。 

         細讀經文『可 16：9-11』，默想，反省並禱告: 我受洗幾年了（弗 4：1）？我相信耶

穌復活足夠到顛覆我的三觀（人生觀，價值觀，世界觀）嗎？藉著這近半年侵襲全球的瘟

疫來反省，我是否依然留戀歲月靜好的生活？求主幫助我們學效抹大拉的馬利亞。 


