
[與主同行 同被建造] _ 最後的晚餐 

《馬可福音》靈修分享 (81) 

可 14：22-26  (2020.06.20 江文傳道) 

   

         耶穌和門徒守逾越節這是最後的一次。通常逾越節筵席有苦菜、調味醬、無酵餅，

葡萄酒（新譯本，合和本翻譯是葡萄汁）和羊羔。耶穌取了餅，祝了福，擘開遞給門徒，

“你們拿著吃，這是我的身體”。又拿起杯來，祝謝了，說：“這是我立約的血，為多人

流出來的”。這是逾越節筵席中的最重要時刻，就在耶穌基督自己快要上十字架為罪人捨

身贖罪的前個夜晚，主耶穌親自設立了聖餐，祂宣告了用自己的血所立的新約。活在舊約

下的以色列民，他們犯了罪，需要藉動物祭牲的血使自己的罪得赦。這摩西律法所立的約

是用燔祭和平安祭的祭牲的血所立（出 24：5-8）。但是，這個夜晚，主耶穌為祂所揀選

的人立了新約，用的是自己將在十字架上所流的寶血。主耶穌就是逾越節中，神所預備的

無瑕疵的羔羊！祂所流的血成了罪人的遮蓋。凡藏身在主基督裡的，就不再定罪，就如

3500 多年前逾越節的夜晚，滅命的天使越過有羔羊之血的房子，不擊殺裡面的長子一樣。

因為主耶穌自己作了罪人的中保，聖子成了肉身，在父神面前贖了罪人的罪債。只一次獻

上，人的罪就此藉祂永遠得赦。主耶穌的血成為神和人之間立下新約的血。現在我們每一

個重生悔改，接受主救恩的人都可以藉著耶穌到父神那裡去，並且有十足的把握，知道祂

必會垂聽我們，拯救我們脫離罪惡。當年以色列民靠神出埃及，預表了基督徒靠主脫離罪

惡的國度；當年以色列民靠神進入迦南，即神應許之地，預表了基督徒靠主進入神為我們

預備的神的國度。 

         逾越節筵席中的羔羊預表了主耶穌自己，筵席中的餅預表了主為祂的百姓所捨的身

體；葡萄酒預表了主為祂的百姓所流出的寶血。主讓祂的兒女也如此行，爲的是紀念祂

（路 22：19），這就是聖餐聖禮的由來。當我們基督徒在教會中領受主所設的聖餐時，

我們憑信心領受可見的，代表主耶穌為我們所捨的身體的餅並代表主耶穌為我們所流出寶

血的杯時，我們的屬靈生命就真實地得到滋潤，餵養和堅固！ 

         第一個亞當，我們的始祖，違背神的生命之約，吃了分別善惡樹上的果子而犯罪，

使人類陷在罪中，自我高舉要成為掌管自己的神。末後的亞當，我們的主耶穌，祂是聖潔



的神，卻甘願為拯救我們罪人的緣故，成為罪人的模樣，並且被釘在十字架上，以自己聖

潔的血來洗清罪人的罪。福音就是對顛覆的再顛覆。墮落告訴我們如何為自己而活，福音

告訴我們如何為上帝而活。這樣，神的兒女，憑真實的信心，領受聖餐中的餅和杯，在屬

靈上就與我們的主聯合！我們在主裡面，主也在我們裡面（約 15：5）。照樣我們眾弟兄

姊妹也一同在主裡面彼此聯合，互為主的肢體。耶穌是我們的元首，我們是祂的肢體，將

來主再來的日子，我們必完全聖潔，必與主耶穌同為神的後嗣，同得基業！ 

         默想與禱告：感謝主為我們成就了救恩，請思想主耶穌既然已為我成就了救恩，我

該如何藉著聖餐聖禮，更加與主親近，如何在教會中與弟兄姊妹更加聯合在主的真理和愛

中？ 


